Parcours Sport & Nature: Parc du Héron

® Facile % Apied O 1h13 min <> 5,49 km

@ Départ 100 Avenue de Courtrai
59494, Villeneuve-d'Ascq
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Descriptif

Ce parcours ce situ sur le parc du Héron:

Etendu sur 110 ha, le parc du Héron a acquis le statut de réserve naturelle régionale depuis 2012. On y
retrouve les caractéristiques des milieux humides (roseliéres...) et une faune et flore riches qui s’y
réfugient. Plus de 300 espéces végétales et 400 espéces animales sont présentes dans le parc. Vous
pourrez en observer certaines le long du parcours. Le Lac du Héron fait partie de la Chaine des Lacs
composée de 6 lacs sur plus de 70 hectares de plans d’eaux.

Informations pratiques

Adoptez les bons réflexes pour préserver la nature



Retrouvez ce parcours et bien d'autres . Télécharger dans DISPONIBLE SUR

sur l'application mobile Loopi - balades & GPS & I'App Store *® Google Play




