
Parcours Sport & Nature: Balade autour du lac de Rillé
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Descriptif

Votre parcours se situe au niveau du lac de Rillé:

A la frontière entre Touraine et Anjou et avec ses 250 ha d’eau libre, le Lac de Rillé constitue aujourd’hui le 
plus grand plan d’eau intérieur du centre-ouest de la France. Avec plus de 200 espèces d’oiseaux 
observées, le lac et sa forêt environnante sont aujourd’hui inscrits au sein du réseau européen Natura 
2000. Les effectifs les plus importants d’oiseaux sont comptabilisés lors de la migration et de l’hivernage.

Le radeau flottant:

En Touraine, les sternes se reproduisent principalement sur les bancs de sable de la Loire. Cependant, les 
crues printanières et la sur fréquentation estivale du fleuve entraînent régulièrement l’abandon des 
colonies. Pour limiter ces aléas, la LPO a installé un radeau flottant sur le bras nord-est du lac. Il accueille 
chaque année une colonie de sternes pierregarin, alors à l’abri de tout dérangement.



Informations pratiques

Adoptez les bons réflexes pour préserver la nature

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


